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(ULTURA e SPETTACOLI

v Ieri la maestra Michiko Nojiri ha spicgato la filosofia di quest’arte giapponese in Prefettura ad Ancona

Alla scoperta della Cerimonia del Te

Ancona

Curiosi e non solo ieri nelle sale
della Prefetmura di Ancona, ad-
dobbata per ['occasione dall®
Antica Fioreria, per assistereal-
la Cerimonia del Té. Attraverso
igest eil raccontola maestradi
Té Michila Mojiri, una delle pit
autorevoli maesstre di cerimao-
nia, conosciuta € apprezzata in
tutta Europa, ha fatto rivivere il
rito di benessere senza tempao.
Non solocome preparare ebere
la preziosa bevanda, ma come
accostarci entrando nella filo-
sofia della cerimonia che vuale
che l'individuo si riappropri del

L'evento, promosso

da Fabiola Ruggiero

é stato accolto con grande
interesse dalle autorita

suo tempo e del suoi ospiri: len-
Tezza e glent'tlezza., ascoltare e
OESECVArS].

L'evento, promosso da Fa-
bicla Ruggiers (fondatrice di
Cose di T&), & staro accolto con
grande interesse dalle autorita
e dalle istinzioni locali, orre-
nendo il parrocinio della pro-
vincia di Ancona e quello del
Comune di Jesi (Assessorato al
Turismo e Sviluppo economi-
co). Tra i presenti ieri anche la
blogger Carla Manfredi di Agu-
gliano che cura il sito www.co-
seditedr.

La Cerimonia, ha ricordato
Michilo Naojiri, € un tempo ri-
tagliaro dalla vira quotidiana,
durante il quale 'ospite silibera
da tutto c1o che 'opprime e s1
concentra nella conremplazio-
ne di una buona tazza di té.

La stanza del Té, dove la ce-
rimonia = svolge, & la dimora
della fantasia o dimora del vuoo-
to, & il lnogo fisicoma anche luo-

La Cerimonia del Té ieri nella Prefettura di Ancona

go mentale. Spogliata da ozm
possibile orpello, con pareri
grezze, la stanza & praticamen-
te priva di alcun contenuto che
non sia di pensiero, [ personag-
gi che s muoveno in essa esco-
no temporaneamente dal mon-

do e dai sum affanm per con-
rtemplare in armonia, la bellez-
zaela semplicita del momento.
Nellastanza tutt entrano disar-
mati e tuitl sono uguali, Queste
condizioni, unite alla rigorosa
conformita alle regole che vigo-

nonella stanza del Té diventano
I"'espediente per dimenticare la
razionalitie osservare il mondo
in unostatodi serenitiinteriore
anche di fronte a situazioni
complesse o drammatiche. I
potere destabilzzante diquesta
arte, assoluramente in contro-
rendenzarisperroalle regole del
vivere moderno, € evidente. Lo
& ancor di pin se s1 pensa che,
malgrado fu codificara in Giap-
pone oltre 500 anni fa, rimane
attuale e1 suol principl trasver-
salmente applicabili a persone,
culture o situazioni diverse. Essi
possono diventare una risor-
sa potente nelle simuazioni della
vita e dellavoro, un'opportunita
per osservare da un'angolazio-
ne dwersa lo stesso contesto, e
di giungere a soluzioni nuove.
D questa considerazione &
nata l'idea di far conoscere an-
che nel territorio marchigiana,

la Cerimomia giapponese del
Te.



